
10:00-16:00 prohlídka prostor a představení činnosti
Střediska rané péče Sluníčko
ukázka stimulačních a kompenzačních pomůcek,
představení alternativní komunikace
16:00-17:30 Workshop: "Aby jídlo nebylo 

       boj! " (přednášející: Zdeňka Trummová 
       z organizace Jedlík-nejedlík ) 

Nutná rezervace místa na workshop zde nebo na
 tel.: +420 777 721 642, email: slunicko@charitahk.cz

14. 5. 2026 od 10:00 do 17:30

DEN OTEVŘENÝCHDEN OTEVŘENÝCH
DVEŘÍ NA SLUNÍČKUDVEŘÍ NA SLUNÍČKU

Adresa: Středisko rané péče Sluníčko, tř. Karla IV. 1222, Hradec
Králové 500 02 (vchod z ulice Střelecká, 4. patro)

Na co se můžete těšit:



Témata workshopu:
odmítání nových potravin
výrazné emoční reakce během jídla
nevhodné zacházení s jídlem
velmi omezený jídelníček
potřeba jíst jen u obrazovky
potíže se stolováním

Adresa: Středisko rané péče Sluníčko, tř. Karla IV. 1222, Hradec
Králové 500 02 (vchod z ulice Střelecká, 4. patro)

Aby jídlo
nebylo boj!
Aby jídlo

nebylo boj!
Přednášející: Zdeňka Trummová 

z organizace Jedlík-nejedlík 

Přihlášení na akci zde nebo na tel.: +420 777 721 642, 
email: slunicko@charitahk.cz

14. 5. 2026 16:00-17:30

ANEB Pomoc, moje dítě nejí!

Cílem workshopu je nabídnout srozumitelné uchopení tématu
jídla, praktické kroky ke změně a orientaci v tom, kdy vyhledat

odbornou pomoc.
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